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Geologenlauf Steinheim 8.11.15

245 Schrieb Michael Laufteam Elke 319 1964 M50 41 01:03:02

246 Spauszus Ralf TSV Neustadt Triathlon 331 1964 M50 42 01:03:02



Spendeniibergabe RRC Petticoat e.V. an Delfin Nogli e.V.

Der zwélfte Indoor Cycling Marathon vom RRC Petticoat entpuppte sich zum Rekordmarathon. 160
Radler strampelten freiwillig im schénen Ambiente der LEICHT Welt in Waldstetten, welches
Geschéftsfiihrer Stefan Waldenmaier gro3zlgig zur Verfligung stellte. Darunter auch mal wieder
Ausdauerfreak und Petticoat-Mitglied Gerd Hinterberger, der die gesamten 8 Stunden im Sattel sal3.
Doch nicht die Teilnehmerzahl war rekordverdachtig, vielmehr der Betrag, der in acht Stunden
sreingefahren® wurde. Um 12 Uhr begann der Marathon mit sieben Euro pro Stunde fahren, und wer
nicht fahren wollte — so Organisatorin Elke Peischl — musste das doppelte bezahlen. 1865 Euro
waren am Ende um 20 Uhr in der Kasse, darunter viele Sympathie-Spenden fir Ingrid Barth, die
ehemals erfolgreiche Rock’n’Roll Tanzerin vom RRC Petticoat. Fir Ingrids gehandicapte Tochter
Chiara wollte der RRC Petticoat eine Delfin-Therapie mitfinanzieren und kann den stolzen Betrag nun
an Norbert und Dagmar llg Ubergeben, die ein Spendenkonto ihres Vereins Delfin Nogli fir Chiara
eingerichtet hatten.

Ein groBer Dank gilt allen Beteiligten, Spendern und Helfern.







Gerd fuhr frohgelaunt alle 8 Stunden....



....und noch frohgelaunter waren die Jungs am Kuchenbuffett....

Mostbesen ,,Lauf Geht’s” Gruppe 28.11.15



Kot h.ﬁi:

A
{

Ausser Most gab es Schlachtplatte und Kuchen

Frank plant die Winterlaufserie mit Gabi...



Die Madels machen erst mal Wellness

Peter flhlt sich wohl....



Am 29.11.15 war dann die Weihnachtsfeier vom Lauf- und Feierteam Elke im Echo in Lorch.
Elke bekam ein selbstgemachtes Lebkuchenhaus von Alexandra und Elke Tellbach Uberreicht.

Das Werk



Die Meisterinnen

....ohne Sekt gings nicht....

Weihnachtsmarkt Maitis 6.12.15



Winterlaufserie Goppingen 1. Lauf 12.12.15 - 10 km

WENGERT, Fabian GER Laufteam Elke Schwab. Gmiind M 00:50:56
SOBL, Gabi GER Laufteam Elke Schwab. Gmind W50 00:51:13 — 3. Platz W50
HAHN, Norbert GER Laufteam Elke Schwab. Gmiind M65 00:52:47 — 2. Platz AK65
BADENBACH, Frank GER Laufteam Elke Schwab. Gmiind M45 00:53:06
ZAVACKY, Peter GER Laufteam Elke Schwéab. Gmiind M35 00:53:32
LANG, Petra GER Laufteam Elke Schwéab. Gmind W50 00:57:02 5 37 00:2
WENIG, Franziska Schwabisch Gmiind W30 00:57:03 8 38




Vorausschau 2016

Geburtstage Januar-Marz_2016 Happy Birth dcw ihp Al
06.01. - Andy T. . @é

28.01. — Ellen (Schnapszahl....)

10.02. — Kissy

17.02. — Heike

19.02. — Elke T.

06.03. — Elke W.

08.03. — Antje

20.03. — Dagmar (runder....)
20.03. — Sabine

21.03. — Judith

24.03. — Harald

30.03. — Hardy

Laufe in unserer Nahe:
31.12.15 Silvesterlaufe in Stuttgart, Ottenbach, Schwabisch Hall, Backnang und HDH

06.01.16 Drei-Koénigs-Lauf in Schwéabisch Hall
16.01.16 Goppingen 10 km — Winterlaufserie 2. Lauf

20.02.16 Goppingen 10 km — Winterlaufserie 3. Lauf
02.04.16: Frauenlauf Stuttgart (momentan sind 53 Frauen aufs Laufteam Elke gemeldet)
04.06.16: Fladenlauf Bargau — Training dazu ab Frihjahr immer montags

26.09.16: Remstalmarathon, Halbmarathon und Staffel

Bitte alle interessanten Liaufe 2016 melden fiir den newsletter.
Der Laufkalender 2016 kommt auch demnéachst raus
http://www.wlv-

sport.de/index.php?wlv=webpart.pages.WLVDynamicPage&navid=6445&co
id=64458&cid=4&wlvsid=mcjiutp2r32m9665h9vqe89700




