BRC PET TIE2AT

Schwwabisch Groumd

April 2017

Aktuelle Berichte

1. Rock’n’Roll:

Letztes Training in Heubach mit RR Trainerin Carina Hérsch — sie muss aus beruflichen
Griinden zurick treten und tbergab ihre Gruppe an Kursleiterin RR Marianna Jahn, die
auch in StraBdorf die Tanzmause trainiert.



Auftritt der Tanzméause StraBdorf, der Hot Socks Lindach und der Jumping kids Heubach
beim ,Markt der Méglichkeiten” — eine Ausstellung im Stadtgarten am Samstag.....
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..... und am Sonntag beim StraBdorfer Friihling gleich nochmal einen Auftritt beim Mahler
Stummer. Die Zuschauer waren wie immer begeistert.



2. Fithess und Gesundheit:

Mittwoch Abend — Training fir den ganzen Kérper.... Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit,
Geschicklichkeit, Balance, Koordination und natirlich Spaf3.

Gmiuinder Stadtlauf 2017: Laufteam Elke Platz 3 bei der Mannschaftsweertung der 10er.
Ergebnisse unserer Mitglieder
10 km: Gabi Bundschuh Platz 4 AK60 in 1.04:27 Std.
21,1 km: Rainer Schramel Platz 33 AK50 in 2.01:36 Std.
Michaela Rieger Platz 4 AK50 in 2.07:41 Std.



Fit Dance — Tanzen mit Spal

Neuer Kurs nach den Osterferien tiber den
Gmunder Sport Spals — fiir alle Altersklassen:

Mittwoch 26. April um 18.00 Uhr in der Schwerzerhalle
mit der Deutschen Vize-Meisterin Yeukai Kamleiter

Info und Anmeldung bei Elke Peischl 07171 -42 053




Von Null auf Acht in 8 Wochen

fiir Lauteinsteiger

inhalt |

Tag, Uhrzeit

Beginn |

Dauer
Veranstaltungsort
Gebiihr

Teilnehmer

Anmeldung

Leitung |

Motivation durch Gruppenerlebnis.

In der Gruppe ist es leichter, den Schweinehund zu
iiberwinden. Wir beginnen mit einem moderaten
Einsteizerprogramm, Der Spaf steht an erster Stelle,
kein verbissenes Training! Am Ende schafft jede/r 8 km
- oh zejoggt, gewalkt oder gemischt. Durch den Erfolg

steigern Sie nicht nur ihre Lebensqualitdt, auch das
Selhstwertgefithl peilt nach oben.

freitags, 18.30 bzw. 19.45 Uhr
Freitag, 7. April 2017

8 Abende

Treff Holltal - Musikerheim
Nichtmitglieder: 65,- €
Mitglieder: 52,- €

| Sch_illerfStudenten,f.ﬂ-zuhi: 49, €
S

Elke Peischl, Telefon (o 71 71) 9083069

 elke.peischl@petticoat-club.de

Gabi
Sahbl

Elke
Peischl




Nordic Walking

Einfiitrungskurs

Inhalt

Tag, Uhrzeit |
Beginn |

Dauer

Veranstaltungsert |
Gebtihr |
 Mitglieder: 45,- €

Teilnehmer

Anmeldung

Leitung

- Der Kurs umfasst 8 betreute Stunden und eignet sich flir
Einsteiger, die mit Sport beginnen wollen, aber auch fur
- Wiedereinsteiger zu Verbesserung der Technik.

dienstags, 18.15-19.15 Uhr

4. April 2017 o B
8 Abende Esmun&ﬁ&‘
Trimm-Dich-Pfad Lorch A ;&\

Nichtmitglieder: 56,- €

Schiiler{Studenten/Azubi: 42,- €
b-12

Elke Peischl, Telefon (0 71 71) 9083069
elke.peischl@petticoat-club.de

Harald
Quicker

Info und Anmeldung bei Elke Peischl O7171/42053



3. Boogie Woogie:

Auftrittstraining - intensiv

Flr einen bevorstehenden Aulftritt geht es in die heiBe Phase. Flei3ig und intensiv wird
jeden Freitagabend 2 Stunden getibt und gelibt und gelbt und......



4. Standard-Latein:

Die Rokoko-Gruppe in Venedig:
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Kurse liber den Gminder Sport SpaB:

Inhalt  Lernen Sie die wichtigsten Tanze fiir ein erfolgreiches
Bewegen auf dem Parkett. Zusammen in einer Gruppe mit
Gleichgesinnten macht es doppelt Spals!

Im Kurs lernen Sie alle Grundschritte und Basisfiguren der
Tanze Cha Cha Cha, Rumba, Jive, langsamer Walzer, Tango
und Discofox.

lag, Uhrzeit | donnerstags,20.30 - 21.30 Uhr

Beginn - Kurs1: Donnerstag, 16. Marz 2017

Kurs 2: Donnerstag, 12. Oktober 2017
Dauer 6 Abende
Veranstaltungsort Rauchbeinturnhalle

Gebiihi Michtmitglieder: 41,- €
Mitglieder: 33.-€
Schiiler/Student[Azubi: 31,-€

leilnehmer | &-24

Leitung

Sehine
= Schneider

Dieter
Schnelder

Info bei Sabine und Dieter Schneider O7171/68707- Anmeldung unter
07171/603-4013 Claudia Wagner-



EINLADUNG

zur ordentlichen Mitgliederversammlung am

Sonntag, 02.04.2017 um 18.00 Uhr

im Schitzenhaus StraBdorf (Ortsausgang Richtung GP rechts).

Tagesordnung:

. Kassenbericht und Entlastung Kasse/Vorstand

. Wahl der Kassenpriufer flir nachste Prifung

. Bericht der 1. Vorsitzenden

. Berichte der verschiedenen Abteilungen

. Vorstands-Wahlen:
Vorsitzende, Stellvertreter, Kassenwart, Sportwart Boogie
Woogie und Sportwart Rock’n’Roll
> Vorschlage hierzu sind bis 4 Wochen vor der Wahl einzureichen

aua b WNH

6. Ehrungen (Jubilare fir 5, 10 und 20 Jahre Vereinszugehorigkeit)
7

. Sonstiges (Satzungsanderung)

Jubilare 2017:

5 Jahre

SLBa Haun Franz Schwab. Gmiind 3 12
SLBa Haun Isolde Schwab. Gmiind 3 12
SLBa Klompmaker Angelika Schwéb. Gmiind 1 12
SLBa Klompmaker Glnther Schwab. Gmiind 1 12
Heu Krauf3 Maja Heubach 11 12
BW  Krlger Alexandra Aalen 7 12
Heu Maurer Lisa Heubach 1 12
SL Schoch Nikolaus Waschenbeuren 1 12
SL Wietschorke-Schoch  Ingrid Waschenbeuren 1 12
Heu Woijtovicz Karla Heubach 12 12
10 Jahre

BW  Gdckeritz Ute Lorch 7 07
BW Herzer Volker Schwab. Gmind 7 07
T Holléander Birgit Schwab. Gmind 1 07
T Holléander Uwe Schwab. Gmind 1 07
Sp  Stitz Maximilian Mutlangen 1 07
15 Jahre

Spp Arnet Robin Spraitbach 4 02
Strp  Fischer-Bihner  Arne Schwab. Gmind 7 02
Spp Jager Lisa Durlangen 4 02
BW Konig Claudia Schwéab. Gmund 7 02
Sp  Kobnig Laura Durlangen 2 02
BW  Kénig Michael Schwéab. Gmund 7 02
T Réhrich Monika Schwab. Gmind 9 02
\ Wiedmann Fred Herlikofen 1 02
T Wiedmann Monika Herlikofen 1 02
Spp Zieger Tobias Durlangen 4 02



Vorausschau 2017

Mai: Maiwanderung

Juli: Radausfahrt und Zeitreise ins Rokoko

September: Radausfahrt und Standard-Latein Kurse

Oktober: Start Indoor Cycling, workshop BW

November: Herbstwanderung und 14. Indoor Cycling Marathon
Dezember: Tanzabzeichen, Silvestertanzen




